
       

CHARLOTTE  - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 14 au dimanche 20 octobre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Betteraves Mesclun croûtons miel
fêta

Courgettes râpées cumin
miel

Carotte rapée vinaigrette
chocolat

Coquillette à la
bolognaise
Filet de lieu sauce
estragon

Pané de blé fromage
épinards
Pavé de colin sauce
citron et miel

Filet de colin sauce
crème curry
Tartiflette

Blanquette de colin
Paupiette du pécheur
sauce crème de persil

Coquillettes Bio Carottes confites au miel Frites

Fondu Président
Yaourt nature sucré

Brie
Yaourt nature sucré

Fraidou
Yaourt aromatisé

Saint-Paulin
Yaourt nature sucré

Ananas au sirop Cake miel Corbeille de fruits Panna cotta au chocolat

Végétarien

Pêche responsable

Bio

Spécialité du chef

Vergers Ecoresponsable



          

CHARLOTTE  - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 04 au dimanche 10 novembre

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Cœurs de palmiers
vinaigrette
Maïs aux poivrons

Rosette
Salade de haricots verts

Céleri rémoulade
Coleslaw

Endives aux croûtons
Macédoine mayonnaise

Penne arrabbiata
Penne bolognaise

Palette de porc à la
diable
Dhal de lentilles vertes et
riz

Filet de hoki
Semoule cantonaise

Blanquette de colin
Pavé de colin sauce
tomate

Carottes braisées Semoule Bio Frites

Fromy
Yaourt aromatisé

Brie
Yaourt nature sucré

Fraidou
Yaourt nature sucré

Saint-Paulin
Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits Gâteau au chocolat Compote pommes
abricots
Poire au caramel

Corbeille de fruits

Végétarien

Pêche responsable

Vergers Ecoresponsable

Spécialité du chef

Bio


